



[image: ]








prensa@baqueira.es
www.baqueira.es

00 34 973 639 044

[bookmark: _GoBack]Nota de premsa – 11 de juny 2019

Baqueira Beret, estiu d'altura i autèntic relax en família

Baqueira Beret presenta una combinació òptima per desconnectar i gaudir d'un estiu en família replet d'activitats, bon clima i gastronomia d'alçada. Alguna de les propostes més destacades són les excursions al voltant del telecadira Blanhiblar, les sortides sobre dues rodes i relaxar-se a l'spa de l'Hotel Montarto.

Baqueira Beret és el lloc idoni on escapar de les caloroses temperatures i grans aglomeracions. Durant els mesos de juny, juliol i agost l'estació ofereix als seus visitants una alternativa per aprofitar l'estiu de forma activa. El telecadira Blanhiblar, que entrarà en funcionament el 20 de juliol, és un punt de partida de les principals rutes a peu i en bicicleta, amb parada obligatòria per a hidratar-se en la terrassa del restaurant del Pla de Beret situat a 1.850 m.

Telecadira Blanhiblar, situat a la zona de Beret, permet gaudir d'un agradable trajecte fins als 2.200 m. Un cop al capdamunt, es dibuixen moltes propostes, com admirar l'àmplia tranquil·litat del paisatge del Pla de Beret, Baqueira, Val de Ruda, el Montarto i l'Aneto.

Amb tot, destaquen els següents quatre itineraris, que es poden fer a peu i un en bicicleta. El primer, conegut com el Mirador Val d'Aran, té una durada aproximada de 30 minuts d'anada i tornada. Ideal per passejar tranquil·lament acompanyat de tota la família. La ruta fins al Mirador Panoràmic Pirineus dura 1 hora, el més gran regal d'aquest itinerari són les grans vistes que ofereix. El sender que porta al mirador Roques d'en Macià es pot realitzar, a més de a peu amb una durada aproximada de 2 hores, amb bicicleta pels que tinguin un bon nivell. Finalment, la ruta a Uelhs deth Garona- Pla de Beret és la més llarga, ja que té una durada de 3 hores de recorregut fins arribar una altra vegada a la base del Telecadira, per la qual cosa es converteix en una ruta ideal per a les famílies aventureres .

L'horari del telecadira és de 10:00 h del matí a 18:00 h de la tarda i obrirà les portes el dia 20 de juliol fins al 31 d'agost. Més informació a https://www.baqueira.es/actividades/actividades-baqueira/ 

El Hotel Montarto
Destaca por su privilegiada ubicación en la base de Baqueira 1500. Cuenta con una gran capacidad y dispone de todo tipo de comodidades para sus clientes, como un spa, piscina, buffet libre en los tres servicios, wifi y distintos espacios de ocio. También se organizan distintas excursiones y actividades enfocadas a todos los públicos gratuitas para los clientes del hotel. Estas salidas son ideales para que las familias que buscan un verano activo disfruten de parajes únicos como el lago de Bacivèr, una de los más conocidos de la Val d’Aran, que permite completar toda la cara norte de Baqueira.

Otras de las salidas proponen descubrir grandes panoramas con la visita al telesilla Blanhiblar acompañados del guía experto Ignacio Aldea, que explica de primera mano las historias sobre las montañas del valle.

El hotel organiza distintas actividades infantiles durante toda la semana. Los más pequeños de la casa disfrutarán junto a otros niños de los juegos en la piscina. Finalmente, para aquellos más aventureros, de la mano de Copos Bike se presenta una amplia selección de rutas de todos los niveles y distancias tanto de BTT como de carretera que pueden contratarse en la recepción del hotel. Más información en www.montarto.com

El Hotel Montarto
Destaca per la seva privilegiada ubicació a la base de Baqueira 1500. Compta amb una gran capacitat i disposa de tot tipus de comoditats per als seus clients, com un spa, piscina, bufet lliure als tres serveis, wifi i diferents espais d'oci. També s'organitzen diferents excursions i activitats enfocades a tots els públics gratuïtes per als clients de l'hotel. Aquestes sortides són ideals perquè les famílies que busquen un estiu actiu gaudeixin de paratges únics com el llac de Bacivèr, un dels més coneguts de la Val d'Aran, que permet completar tota la cara nord de Baqueira.

Altres de les sortides proposen descobrir grans panorames amb la visita al telecadira Blanhiblar acompanyats del guia expert Ignacio Aldea, que explica de primera mà les històries sobre les muntanyes de la vall.

L'hotel organitza diferents activitats infantils durant tota la setmana. Els més petits de la casa gaudiran al costat d'altres nens dels jocs a la piscina. Finalment, per a aquells més aventurers, de la mà de Copos Bike es presenta una àmplia selecció de rutes de tots els nivells i distàncies tant de BTT com de carretera que poden contractar-se en la recepció de l'hotel. Més informació a www.montarto.com 


Gastronomía de autor y altura
Las celebraciones con amigos y familiares para este verano se podrán realizar a 1.850 metros de altura en el restaurante Pla de Beret. Además de una amplia y variada carta donde predominan los productos de km0 de la Vall d’Aran, como carnes a la parilla y quesos, también dispone del “Menú del Pla” y un menú infantil para los más pequeños de la casa. 

El restaurante dispone de una impresionante terraza con grandes vistas donde tomar algo tranquilamente o realizar una pequeña pausa.

Copos bike servicio de BTT 360º
Olvidarse de cargar con las bicicletas, disponer del modelo más adecuado según las rutas o itinerarios o simplemente pedalear acompañado de expertos guías. Copos Bike ofrece a sus clientes una tienda con las mejores marcas del mercado con todo tipo de accesorios de primera calidad. También cuenta con asesoramiento personalizado sobre los circuitos de la Val d’Aran, así como servicios de mantenimiento y puesta a punto.

Para los que quieren probar nuevos retos encontrarán todo tipo de bicicletas BTT y la nueva forma de descubrir los senderos de la Val d’Aran, con las nuevas bicis eléctricas que permiten realizar mayores distancias con facilidad y eficiencia.

Entre las rutas más destacadas está la ruta Beret – Montgarri – Esterri – Beret: una de las excursiones más emblemáticas para visitar el Pla de Beret en dirección al Santuario de la Mare de Déu de Montgarri, a través de bosques de abetos y pino negro; las rutas a medida de BTT y cicloturismo, donde los guías se adaptan al nivel físico de los participantes. Ideales para hacer con la familia o el grupo de amigos o, incluso, descubrir los mejores single tracks (senderos) de Enduro de la Val d’Aran, Más información sobre las rutas en http://www.coposbike.com/enduro-descenso

Gastronomia d'autor i alçada
Les celebracions amb amics i familiars per a aquest estiu es podran realitzar a 1.850 metres d'altura al restaurant Pla de Beret. A més d'una àmplia i variada carta on predominen els productes de km0 de la Val d'Aran, com carns a la graella i formatges, també disposa del "Menú del Pla" i un menú infantil per als més petits de la casa.

El restaurant disposa d'una impressionant terrassa amb grans vistes on prendre alguna cosa tranquil·lament o fer una petita pausa.

Copos bike servei de BTT 360º
Oblidar-se de carregar amb les bicicletes, disposar del model més adequat segons les rutes o itineraris o simplement pedalar acompanyat d'experts guies. Copos Bike ofereix als seus clients una botiga amb les millors marques del mercat amb tot tipus d'accessoris de primera qualitat. També compta amb assessorament personalitzat sobre els circuits de la Val d'Aran, així com serveis de manteniment i posada a punt.

Per als que volen provar nous reptes trobaran tot tipus de bicicletes BTT i la nova forma de descobrir els senders de la Val d'Aran, amb les noves bicis elèctriques que permeten realitzar grans distàncies amb facilitat i eficiència.

Entre les rutes més destacades hi ha la ruta Beret - Montgarri - Esterri - Beret: una de les excursions més emblemàtiques per visitar el Pla de Beret en direcció al Santuari de la Mare de Déu de Montgarri, a través de boscos d'avets i pi negre; les rutes a mida de BTT i cicloturisme, on els guies s'adapten al nivell físic dels participants. Ideals per fer amb la família o el grup d'amics o, fins i tot, descobrir els millors single tracks (senders) d'Enduro de la Val d'Aran, Més informació sobre les rutes a http://www.coposbike.com/enduro-descenso   
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